
Pruebas de detección para la prevención del cáncer colorrectal 

 

El cáncer colorrectal afecta la última parte del intestino. El desarrollo del cáncer colorrectal 
suele ser lento y casi siempre va precedido de la aparición de lesiones benignas del intestino 
(pólipos o adenomas). 

Muy a menudo, los pólipos, pero también los cánceres colorrectales, no causan ninguna 
molestia durante años. Uno de los primeros signos de la presencia de un pólipo o cáncer 
colorrectal, incluso en sus primeras etapas de desarrollo, es el sangrado, que no es visible a 
simple vista. 

Cómo realizarlo 

Esta prueba se realiza mediante el uso de un tubo de ensayo para la recogida de las heces que 
se recogerán y posteriormente se entregarán a la farmacia. 

Es conveniente porque se puede realizar en casa de forma rápida y sencilla y permite detectar 
la presencia de rastros de sangre en las heces que no son visibles a simple vista. 

Cuándo hacerlo 

Se realiza cada 2 años y se ofrece a hombres y mujeres de 50 a 74 años. 

Cómo unirse al programa 

Las personas de entre 50 y 74 años reciben una invitación para realizar pruebas de sangre 
oculta en las heces en casa. La invitación debe utilizarse para recoger el tubo de ensayo de la 
farmacia de forma gratuita. Una vez tomadas las heces, en casa, es necesario devolver la 
muestra a la misma farmacia lo antes posible. 

Si la prueba es negativa 

Se envía una carta de resultado a su hogar. La prueba se repite después de 2 años. 

Si la prueba es positiva 

El programa de detección establece que después de una prueba positiva para la presencia de 
sangre, se realiza un examen en profundidad con un examen llamado colonoscopia. La 
colonoscopia permite explorar toda la superficie interna del intestino grueso. Si se encuentran 
pólipos durante el examen, se extirpan inmediatamente. 

La colonoscopia gratuita es reservada por los operadores de ATS en uno de los servicios de 
endoscopia afiliados. 
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Cuando no está indicado realizar la prueba de cribado 

El examen no está indicado si se ha realizado recientemente una colonoscopia, o si se están 
realizando pruebas para adenomas o cánceres de intestino previamente diagnosticados, o si 
se ha realizado un diagnóstico de enfermedad intestinal crónica (por ejemplo, colitis ulcerosa). 

¿Qué debo hacer si no recibo la invitación? 

Si no recibe nuestra carta de invitación, puede comunicarse con nosotros al  

NÚMERO GRATUITO 800 584 850 

activo de lunes a viernes de 8.30 a 15.00 o envíe un correo electrónico a: screening@ats-
valpadana.it. 
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