"La Salute a Scuola: progettare in Rete"
Anno Scolastico 2024-2025
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Progettualita

*La Refe delle Scuole che Promuovono Salute

«Life Skills Training Program Scuola primaria

«Life Skills Training Program

Unplugged

*Peer Education

*Tra Pari

«Co-progettazione Scuola, ATS, ASST, Terzo Settore e Consultori
Infezioni Sessualmente Trasmissibili— HIV/AIDS — Educazione all’affettivita e alla sessualita consapevole
«Corso commissione mensa

*Non solo glutine

[ primi 1000 giorni di vita del bambino

*Corso BLSD PAD «Public Access Defibrillationy

«Corso somministrazione farmaci a scuola

*La donazione del sangue e del midollo osseo e la donazione e il prelievo di organi e tessuti
La mia vitain te

*WATER EDUCATION: risorsa idrica e sostenibilitd ambientale, economica e sociale
*GRUPPOQO TEA: adottare uno stile di vita sostenibile € possibile!

*AIRC nelle scuole

*Progetto Scuola: Giovani in sicurezza
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PROGETTUALITA’ EFFETTUATE DA CATALOGO A.S. 2024/2025

CASALASCO-VIADANESE ASST
di cui ASST | di cui ASST |CASALASCO- ALTO BASSO MANTOVAN
RICHIESTE CREMA CREMONA Cremona Mantova VIADANESE | MANTOVANO | MANTOVANO o CREMONA | MANTOVA | TOTALE ATS
COPROGETTAZIONE 14 4 1 5 6 4 7 1 5 17 36
Affettivita, sessualita e malattie a trasmissione sessuale 4 1 1 5 6 3 5 1 2 14 20
Alimentazione 0 2 0 0 0 0 0 0 2 0 2
Attivita fisica e movimento 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7
Benessere e relazioni 1 0 0 0 0 1 2 0 0 3 4
Dipendenze e gioco d'azzardo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Educazione zoofila 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Igiene 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Malattie infettive 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Prevenzione incidenti domestici e traumi della strada 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Relazioni e prevenzione al bullismo 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
Salute e sicurezza 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LST 5 8 4 6 10 1 2 3 12 12 29
LST PRIMARIA 36 14 5 9 14 17 7 2 19 35 90
PEER EDUCATION 7 7 1 4 5 1 2 0 8 7 22
UNPLUGGED 3 1 1 0 1 3 2 0 2 5 10
TRA PARI 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 3
LAMIAVITAINTE 0 0 0 1 1 25 18 25 0 69 69
FARMACI ASCUOLA 10 8 4 9 13 23 9 42 12 83 105
BLSD-PAD 3 4 0 0 0 0 0 0 4 0 7
NON SOLO GLUTINE 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1
DONAZIONE 16 43 9 0 9 0 0 0 52 0
Sangue e cellule staminali 12 24 7 0 7 0 0 0 31 0
Organi e Tessuti 4 19 2 0 2 0 0 0 21 0
Tutta la donazione 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PRIMI 1000 GIORNI DI VITA DEL BAMBINO 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INFEZIONI SESSUALMENTE TRASMISSIBILI - HIV/AIDS 1 5 1 0 1 1 3 8 6 12
CORSO COMMISSIONE MENSA 1 0 0 2 2 4 3 2 0 11
WATER EDUCATION 7 39 4 1 5 0 0 0 43 1
TEA 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2
AIRC NELLE SCUOLE 10 11 3 4 7 9 6 12 14 31
POLICY 12 6 2 0 2 2 2 7 8 11
GIOVANI IN SICUREZZA 0 0 0 1 1 1 0 3 0 5
127 151 35 42 77 91 64 106 186 303

ASST CREMA: N. 127;

ASST CREMONA: N. 186; ASST MANTOVA: N. 303
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SCUOLE DI OGNI ORDINE E GRADO (PUBBLICHE, PRIVATE E CFP/CPIA) ADERENTI ALLA RETE
SPS NEL TERRITORIO DI COMPETENZA DELL' ATS DELLA VAL PADANA al 30.06

| cRema 17 53 2%
~ cRemona 12 s2 23%
| MANTOVANO 19 a8 a0%

Gli Istituti scolastici iscritti alle nuove Reti SPS provinciali: n. 83
v' n. 33 nella provincia di Cremona
v' n. 50 nella provincia di Mantova
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Life Skills Training Program Primaria

N. PLESSI COINVOLTI 2 20

N. DOCENTI COINVOLTI 174 43 66 119 46 6 454
N. STUDENTI RAGGIUNTI 1679 401 635 961 471 57 4204
N. CLASSI COINVOLTI 89 20 37 51 23 3 223

COPERTURA TERRITORIALE

DISTRETTI N. PLESSI ADERENTI TOTALE PLESSI %
CREMA 36 51 71%
CREMONA 14 44
CASALASCO 14 o6
VIADANESE
di cui ASST Cremona 5 10
di cui ASST Mantova 9 16
MANTOVANO 2 41
ALTO MANTOVANO 17 29
BASSO MANTOVANO 7 25
ATS VAL PADANA 90 216
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Life Skills Training Program Secondaria

N. PLESSI COINVOLTI

N. DOCENTI COINVOLTI 82 43 56 6 24 28 239
N. STUDENTI RAGGIUNTI 614 551 611 25 174 182 2157
N. CLASSI COINVOLTI 29 26 30 1 9 8 103
COPERTURA TERRITORIALE
DISTRETTI N. PLESSI ADERENTI TOTALE PLESSI %
CREMA 5 23 22%
CREMONA 8 23 35%
CASALASCO
1 1 9
VIADANESE 2 2 Tl
di cui ASST Cremona 4 6 67%
di cui ASST Mantova 6 9 67%
MANTOVANO 3 18 17%
ALTO MANTOVANO 1 16 6%
BASSO MANTOVANO 2 13 15%
ATS VAL PADANA 29 108 27%
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Unplugged

1 1 3 2 0 10

N. PLESSI COINVOLTI 3
N. DOCENTI COINVOLTI 13 10 1 11 6 0 41
N. STUDENTI RAGGIUNTI 68 40 55 259 94 0 516
N. CLASSI COINVOLTI 3 2 5) 11 4 0 25
COPERTURA TERRITORIALE
DISTRETTI N. PLESSI ADERENTI TOTALE PLESSI %
CREMA 3 21 14%
CREMONA 1 22 5%
CASALASCO
1 4 259
VIADANESE Fe
di cui ASST Cremona 1 2 50%
di cui ASST Mantova 0 2 0%
MANTOVANO 0 16 0%
ALTO MANTOVANO 3 6 50%
BASSO MANTOVANO 2 7 29%
ATS VAL PADANA 10 76 13%
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Peer Education

7 3 1 2 0 20

N. PLESSI COINVOLTI 7
N. DOCENTI COINVOLTI 21 2 6 2 3 0 34
N. STUDENTI RAGGIUNTI 1037 989 667 198 439 0 3330
N. CLASSI COINVOLTI 54 12 28 12 32 0 138
COPERTURA TERRITORIALE
DISTRETTI N. PLESSI %
ADERENTI TOTALE PLESSI
CREMA 7 21
CREMONA 7 22
CASALASCO VIADANESE 3
di cui ASST CREMONA 1
di cui ASST MANTOVA 2
MANTOVANO 0 16
ALTO MANTOVANO 1
BASSO MANTOVANO 2
ATS VAL PADANA 20 76
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Tra Pari

N. PLESSI COINVOLTI

N. DOCENTI COINVOLTI

N. STUDENTI RAGGIUNTI

N. CLASSI COINVOLTI

266

15

246

16

515

29

COPERTURA TERRITORIALE
DISTRETTI N. PLESSI ADERENTI TOTALE PLESSI %

CREMA 1 21 5%

CREMONA 1 22 5%
CASALASCO

VIADANESE 0 4 0%

di cui ASST Cremona 0 2 0%

di cui ASST Mantova 0 2 0%

MANTOVANO 0 16 0%

ALTO MANTOVANO 0 6 0%

BASSO MANTOVANO 1 7 14%

ATS VAL PADANA 3 76 4%

1027

60
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DATI COMPLESSIVI PROGRAMMI REGIONALI REALIZZATI
A.S. 2024/2025

PROGRAMMI PLESSI DOCENTI STUDENTI

LST PRIMARIA 90 223 454 4204
LST 29 103 239 2157
UNPLUGGED 10 25 41 516

PEER EDUCATION 20 138 34
TRA PARI 3 60 3
TOTALE 152 549 771
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PROGRAMMI REGIONALI:

IMPATTO SULLA POPOLAZIONE SCOLASTICA

PROGRAMMI REGIONALI IMPATTO SULLA POPOLAZIONE SCOLASTICA A.S. 2024/2025 - STUDENTI

CREMONA MANTOVA ATS VAL PADANA
POPOLAZIONE | POPOLAZIONE | | POPOLAZIONE | POPOLAZIONE o | POPOLAZIONE | POPOLAZIONE "
SCOLASTICA |  RAGGIUNTA SCOLASTICA |  RAGGIUNTA SCOLASTICA | RAGGIUNTA
LST PRIMARIA 13.968 2.318 17% 16,675 1,886 11% 30.643 4,204 14%
LST SECONDARIA 9.370 1,500 16% 11.357 657 6% 20.727 2.157 10%
UNPLUGGED 6,400 163 1% 6423 363 2% 1201 516 2%
PEER EDUCATION + TRA PARI 2,645 16% 1.712 10% 4357 13%
TOTALE 40,147 6.626 17% 44,455 4,608 10% 84.602 11.234 13%
PROGRAMMI REGIONALI IMPATTO SULLA POPOLAZIONE SCOLASTICA A.S. 2024/2025 - DOCENTI
CREMONA MANTOVA ATS VAL PADANA
POPOLAZIONE | POPOLAZIONE | | POPOLAZIONE | POPOLAZIONE , | POPOLAZIONE | POPOLAZIONE "
SCOLASTICA |  RAGGIUNTA SCOLASTICA |  RAGGIUNTA SCOLASTICA | RAGGIUNTA
LST PRIMARIA 1,364 239 18% 1,498 215 14% 2.862 454 16%
LST SECONDARIA 1,156 149 13% 1213 90 7 2.369 239 10%
UNPLUGGED L5t 24 2% 561 17 1% 2 056 1 1%
PEER EDUCATION + TRA PARI 25 2% 12 1% 37 1%
TOTALE 1,037 137 11% 1,262 334 8% 8.299
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PROGRAMMI REGIONALI - Studenti
Confronto A.A. S.S. 2024-2025 vs 2023-2024

PROGRAMMI REGIONALI IMPATTO SULLA POPOLAZIONE SCOLASTICA A.S. 2024/2025 - STUDENTI
CREMONA MANTOVA ATS VAL PADANA

POPOLAZIONE | POPOLAZIONE | | POPOLAZIONE | POPOLAZIONE | | POPOLAZIONE | POPOLAZIONE .

SCOLASTICA |  RAGGIUNTA SCOLASTICA |  RAGGIUNTA SCOLASTICA |  RAGGIUNTA
LST PRIMARIA 13.968 2318 % | 1667 1.886 % | 30643 4204 14%
LST SECONDARIA 9370 1,500 6% | 11357 657 6% 0727 2157 10%
UNPLUGGED o800 163 % | s 33 2 05 516 2%
PEER EDUCATION + TRA PAR 2645 16% 1712 10% 4357 13%
TOTALE 0147 66 | 1Th | 1455 608 | 0m | 860 o | 1|

PROGRAMMI REGIONALI IMPATTO SULLA POPOLAZIONE SCOLASTICA A.S. 2023/2024 - STUDENTI

POPOLAZIONE | POPOLAZIONE - POPOLAZIONE | POPOLAZIONE POPOLAZIONE|POPOLAZIONE
PROGRAMMI RAGGIUNTA | SCOLASTICA RAGGIUNTA | SCOLASTICA RAGGIUNTA | SCOLASTICA

LST PRIMARIA 1.473 14.274 10% 1.363 17.055 8% 2.836 31.329 9%

LST SECONDARIA 1.132 9.580 12% 806 11.608 8% 2038 21.188 10%

UNPLUGGED 309 2% 1.025 6% 1.334 4%
16.951 16.404 33.355

PEER EDUCATION 683 4% 1.086 7% 1.769 5%
TOTALE 3.597 40.805 9% 4.380 45.067 10% 7.977 85.872
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PROGRAMMI REGIONALI - Docenti
Confronto A.A. S.S. 2024-2025 vs 2023-2024

PROGRAMMI REGIONALI IMPATTO SULLA POPOLAZIONE SCOLASTICA A.S. 2024/2025 - DOCENTI
CREMONA MANTOVA ATS VAL PADANA

POPOLAZIONE | POPOLAZIONE y POPOLAZIONE | POPOLAZIONE y POPOLAZIONE | POPOLAZIONE y

SCOLASTICA RAGGIUNTA ’ SCOLASTICA RAGGIUNTA ’ SCOLASTICA | RAGGIUNTA ’
LST PRIMARIA 1.364 239 18% 1.498 215 14% 2.862 454 16%
LST SECONDARIA 1.156 113 10% 1.213 46 4% 2.369 159 7%

0, 0, 0,
UNPLUGGED 517 16 1% 551 0 0% 3068 16 1%
PEER EDUCATION + TRA PARI 2 0% 1 0% 3 0%

TOTALE 4.037 a0 [ | 40 262 8.299 632

PROGRAMMI REGIONALI IMPATTO SULLA POPOLAZIONE SCOLASTICA A.S. 2023/2024 - DOCENTI

POPOLAZIONE POPOLAZIONE % POPOLAZIONE | POPOLAZIONE % POPOLAZIONE|POPOLAZIONE
PROGRAMMI RAGGIUNTA  SCOLASTICA RAGGIUNTA | SCOLASTICA RAGGIUNTA | SCOLASTICA

LST PRIMARIA 220 1.364 16% 163 1.498 11% 383 2.862 13%
LST SECONDARIA 171 1.156 15% 92 1.213 8% 263 2.369 11%
UNPLUGGED 13 1% 75 5% 88 3%

1.517 1.551 3.068
PEER EDUCATION 16 1% 14 1% 30 1%

TOTALE 420 4,037 10% 344 4.262 8% 764 8.299
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Co-progetiazione

N. PLESSI COINVOLTI

N. DOCENTI COINVOLTI

N. STUDENTI RAGGIUNTI

N. CLASSI COINVOLTI

14

86

817

66

24

530

24

23

730

36

14

175

19

234

13

1 36
10 176
100 2586
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Infezioni sessualmente trasmissibili - HIV/AIDS
Educazione all' affettivita e sessualita consapevole

N. PLESSI COINVOLTI 19

N. DOCENTI COINVOLTI 10 39 7 2 7 18 83

N. STUDENTI RAGGIUNTI 83 364 51 35 267

N. CLASSI COINVOLTI 4 18 5 1 15
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Corso commissione mensa

N. COMUNI COINVOLTI 2 12

N. DOCENTI 2 0 5 11 6 5 29

Non solo glutine

0 0 0 0 0

N. PLESSI COINVOLTI

N. DOCENTI COINVOLTI 0 0 0 0 0
N. STUDENTI RAGGIUNTI 0 0 0 0 0
N. CLASSI COINVOLTI 0 0 0 0 0

Sistema Socio Sanitario

% Regione
Lombardia

16

ATS Val Padana



| primi 1000 giorni di vita del bambino

N. STRUTTURE COINVOLTE 1
N. DOCENTI COINVOLTI 1 0 0 0 0 0 1
N. CLASSI COINVOLTE 0 0 0 0 0 0 0
N. STUDENTI RAGGIUNTI 25 0 0 0 0 0 25

Giovani in sicurezza

N. STRUTTURE COINVOLTE 0 0 1 1 0

N. DOCENTI COINVOLTI 0 0 2 2 0

N. STUDENTI RAGGIUNTI 0 0 50 100 0
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"Il futuro e sostenibile" - TEA

0 0 0 0 2

N. STRUTTURE COINVOLTE 0 2
N. DOCENTI COINVOLTI 0 0 0 0 4 0 4
N. CLASSI COINVOLTE 0 0 0 0 © 0 9
N. STUDENTI RAGGIUNTI 0 0 0 0 191 0 191

"Water Education” - Padania Acque

7 39 5 0 0

N. STRUTTURE COINVOLTE

N. DOCENTI COINVOLTI 24 203 11 0 0
N. CLASSI COINVOLTE 22 181 5 0 0
N. STUDENTI RAGGIUNTI 404 4100 276 0 0
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La donazione del sangue, del midollo osseo e degli organi
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H n.
H n.
H n.
H n.

La mia vita in te

7000 8805
6000
5000
4000
3073
3000
2193
2000
1520
1000
287 350
116 77 123 156
1 2 19 1 25 95 o 67 25 51
CASALASCO ALTO BASSO ATS della VAL
VADAMNESE MANTOVANO MANTOVANO MANTOVANO PADAMA
plessi coinvolti 1 25 0 25 51
docenti coirnvolti 2 95 67 123 287
studenti coinvolti 12 2123 1520 3073 6805
classi coirnvoltie 1 116 7T 156 350
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Dati complessivi progettualita Donazione

RIPARTIZIONE DISTRETTUALE

12000 11414
10000
8000
6000
4000 3073
2613
2193
2000 1518 1520
497 591594
16 83 M 78 431748142 1049 __ 25 2595 116 0o 6777 2512308156 119
CASALASCO ALTO BASSO ATS della VAL
CREMA CREMONA VADANESE MANTOVANO MANTOVANO MANTOVANO PADANA
M n. plessi coinvolti 16 43 10 25 0 25 119
H n. docenti coinvolti 83 174 49 95 &7 123 591
M n. studenti coinvolti 1518 2613 497 2193 1520 3073 11414
M n. classi coinvolte 78 142 25 116 77 156 594
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Corso somministrazione farmaci a scuola
anno scolastico 2024/2025

N. PLESSI COINVOLTI

N. DOCENTI COINVOLTI 73

57 77 217 36 187

* dato registrato: 759 docenti su 108 plessi ma 3 plessi e 112 docenti non riconducibili per mancata
registrazione da parte degli interessati

Corso BLSD PAD “Public Access Defibrillation”

N. PLESSI COINVOLTI

N. DOCENTI COINVOLTI 0*

per il territorio di Mantova Il Corso BLSD PAD che verrd erogato all'inizio del nuovo anno scolastico 2025/2026.

22

105 *

647
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Riepilogo progettualita effettuate a.s. 2024/2025

105 134 66 80 38 87

N. PLESSI COINVOLTI 510
N. DOCENTI COINVOLTI 578 601 303 479 2117 402 2582
N. STUDENTI RAGGIUNTI 6511 9834 3572 3946 3905

N. CLASSI COINVOLTI 360 441 171 199 211
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PROGETTUALITA' CATALOGO:

IMPATTO SULLA POPOLAZIONE SCOLASTICA

IMPATTO SULLA POPOLAZIONE SCOLASTICA A.S. 2024/2025 - STUDENTI

CREMONA MANTOVA ATS VAL PADANA
POPOLAZIONE | POPOLAZIONE | | POPOLAZIONE | POPOLAZIONE | | POPOLAZIONE | POPOLAZIONE "
SCOLASTICA |  RAGGIUNTA SCOLASTICA |  RAGGIUNTA SCOLASTICA |  RAGGIUNTA
INFANZIA 7.3% 504 T 8.629 o 0% 16.024 504 3%
PRIMARIA 13968 7014  50% 16.675 3457 21 30.643 10471 34%
SECONDARIA | GRADO 9.370 4313 46% 11357 2013 19 20.727 6.526 3%
SECONDARIA I GRADO 16.809 6.016]  36% 16423 8.ooa| s 33.232 14.920 45%
TOTALE 47.542 17.847] _ 38%| 53.084 14574 27| 100626 a1 3w

IMPATTO SULLA POPOLAZIONE SCOLASTICA A.S. 2023/2024 - STUDENTI

POPOLAZIONE | POPOLAZIONE " POPOLAZIONE | POPOLAZIONE _
SCOLASTICA RAGGIUNTA SCOLASTICA RAGGIUNTA SCOLASTICA RAGGIUNTA
INFANZIA 7.444 0 0% 8.946 23 0% 16.390 23 0%
PRIMARIA 14.274 3.050 21% 17.055 3.442 20% 31.329 6.492 21%
SECONDARIA | GRADO 9.580 2.471 26% 11.608 3.762 32% 21.188 6.233 29%
SECONDARIA Il GRADO 16.951 3.505 21% 16.404 10.516 64% 33.355 14.021 42%
TOTALE 48.249 9.026 19% 54.013 17.743 33% 102.262

*non calcolata la progettualita nei nidi in quanto non abbiamo il denominatore
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PROGETTUALITA' CATALOGO:
IMPATTO SULLA POPOLAZIONE SCOLASTICA

IMPATTO SULLA POPOLAZIONE SCOLASTICA A.S. 2024/2025 - DOCENTI
CREMONA MANTOVA ATS VAL PADANA

POPOLAZIONE | POPOLAZIONE | | POPOLAZIONE | POPOLAZIONE | | POPOLAZIONE | POPOLAZIONE "

SCOLASTICA | RAGGIUNTA SCOLASTICA | RAGGIUNTA SCOLASTICA | RAGGIUNTA
INFANZIA 697 76| 11% 900 120 13% 1,597 196 12%
PRIMARIA 1,364 620 5% 1.498 540 36% 2.862 1160 1%
SECONDARIA | GRADO 1.156 100 3% 1.213 28] 2% 2.369 688 29%
SECONDARIA Il GRADO 1517 233 15% 1,551 305|  20% 3.068 544 18%
TOTALE 4734 1329 28%) 5.162 1253 04| 9.896 258 26%|

IMPATTO SULLA POPOLAZIONE SCOLASTICA A.S. 2023/2024 - DOCENTI

POPOLAZIONE | POPOLAZIONE POPOLAZIONE | POPOLAZIONE " POPOLAZIONE |POPOLAZIONE
SCOLASTICA RAGGIUNTA SCOLASTICA RAGGIUNTA SCOLASTICA RAGGIUNTA
INFANZIA 697 40 6% 900 120 13% 1.597
PRIMARIA 1.364 458 34% 1.498 482 32% 2.862
SECONDARIA | GRADO 1.156 299 26% 1.213 432 36% 2.369
SECONDARIA Il GRADO 1.517 157 10% 1.551 964 02% 3.068
TOTALE 4.734 954 20% 5.162 1.998 39% 9.896
*non calcolata la progettualitd nei nidi in quanto non abbiamo il denominatore
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