Protezione
; : da pubblicita di prodotti
% che possono interferire
. con l'allattamento

Procedure
assistenziali
. che promuovono
R e sostengono
l'allattamento

per l'allattamento

Monitoraggio

delle azioni a sostegno

dell'allattamento

Le strutture sostengono Ie meIglle attraverso...

Contatto pelle
a pelle fra madre
e bambino/a
dalla nascita in poi

Valorizzazione
delle loro
competenze

@ ALLATTAMENTO ESCLUSIVO'

l.—m_‘_-

Protezione della relazione Tutte le madri e i bambini/e
" madre/genitori-bambino/a sempre insieme, giorno
"‘Sﬁ:stttegno . 2 e notte sia in ospedale
allallattamento E che a casa
esclusivo nei primi
sei mesi

Alle famiglie
che ne fanno uso,
indicazioni sull'impiego
appropriato e sicuro
della formula

 CONTINUITA DELLA CURA
E DEL SOSTEGNO

 GESTIONE DI BIBERON
TETTARELLE E CEUCCI

Le strutture sostengona le famiglie attraverso..

Informazioni
sulla rete
di sostegno
nel territorio

Informazioni
adeguate
per alimentare
e accudire
senza ausili

Collaborazione
fra portatori
di interesse per
rafforzare la rete

) Indicazioni
perle SItuazlonl
in cui sono

necessari

Creazione
di ambienti
accoglienti

per le famiglie

Sono consentiti la riproduzione e I'utilizzo dei contenuti presenti in questo documento, citando
la fonte e purché ne venga fatto uso a scopo benefico, senza fine di lucro, e in contesti in cui si
rispetti il Codice internazionale sulla commercializzazione dei sostituti del latte materno.

www.unicef.it/allattamento

Posizione confortevole
di mamma
e bambino/a per
una poppata efficace

Strategie
per prevenire e
risolvere le difficolta
pit comuni

Sostegno
per riconoscere
e rlspondere
ai segnali
del bambino/a

Nessun limite
alla frequenza
o alla durata
delle poppate

Assistenza

' nel travaglio/parto |

rispettosa e mirata |
ad un'esperienza &
positiva

B della nascita

- 7 N
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Toscana
4 nord ovest
Servizio Sanitario della Toscana

per ogni bambino



