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VERBALE DEL COLLEGIO DE! SINDACI
MARTED] 05 DICEMBRE 2023 ~ ORE 15.00

il giorno 05 dicembre 2023, alle ore 15.00, si & tenuta in via telematica la seduta n. 3/23 del Collegio dei Sindaci -
istituito in attuazione della L.R. 22 del 14/12/2021 e della D.G.R. n. 6762 del 25/07/2022 - e riunito con convocazione
prot. n. 101009/23 del 22/11/23).
il Collegio & composto dai Sigg.ri:

Nominativo Ruolo Presente Assente
Gianluca Galimberti Presidente della Conferenza dei Sindaci X
Sindaco di Cremona ASST di Cremona
Stefano Belli Franzini Nominativo eletto dalla Conferenza dei =
Sindaco di Gussola Sindaci ASST di Cremona
Fabio Bergamaschi Presidente della Conferenza dei Sindaci 5
Sindaco di Crema ASST di Crema
Stefano Samarati Nominativo eletto dalla Conferenza dei %
Sindaco di Agnadello Sindaci ASST di Crema
Giordano Busi Presidente della Conferenza dei Sindaci =
Sindaco di Asola ASST di Mantova
Mattia Cortesi Nominativo eletto dalla Conferenza dei %
Sindaco di Roverbella Sindaci ASST di Mantova — Vice P.

Partecipano inoltre alla riunione:

- il Direttore Sociosanitario dell’ATS, Datt.ssa Carolina Maffezzoni; il Direttore Sanitario, Dott.ssa Sitvana Cirincione; si
aggiunge durante la seduta il Direttore Generale, Dott. Salvatore Mannino;

- la Dirigente S.C. Integrazione delle reti territoriali a supporto dei programmi nazionali Dott.ssa Katja Avanzini;

- la Dott.ssa Mariangela Bocchi e il Dott. Eric Volpi — ATS della Val Padana;

Ordine del giorno:

» Donazione di organi e tessuti — corso di formazione per Responsabili degli Uffici Anagrafe comunali;

» Riapertura dei termini dell’Avviso per la presentazione di manifestazioni di interesse per Responsabile Ufficio di
Pubblica Tutela di ATS Val Padana;

e Aggiornamento programmazione zonale 2021-2023;

e Progetto “Panchine Gialle® contro il Bullismo”;

e Presentazione Piano Locale di contrasto ai Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione adottato da ATS Val
Padana;

e Varie ed eventuali.

Le funzioni di Presidente del Collegio dei Sindaci sono svolte dal Dott. Gianluca Galimberti; constatata la regolarita
dell’Assemblea, si apre la seduta, con una breve introduzione del Direttore Sociosanitario e della Dott.ssa Avanzini.
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Donazione di organi e tessuti ~ corso di formazione per Responsahili degli Uffici Anagrafe comunali

Il Direttore Sanitario introduce I'argomento, molto sentito e caro ad ATS, della donazione di organi e tessuti a scopo di
trapianto, presentando la Dott.ssa Mariangela Bocchi e il Dott. Eric Volpi, referenti interni dell’Agenzia per il programma
regionale patrocinato e coordinato dal Coordinamento regionale trapianti.

La dott.ssa Bocchi riferisce che la possibilita di dare assenso alla donazione di organi nel momentie del rilascio o rinnovo
delfla carta di identita & la via principale di raccolta dei potenziali donatori. Informa, pertanto, dell’opportunita da parte
del personale degli uffici anagrafe dei Comuni di usufruire del piano di formazione regionale, dando notizia delle
tempistiche e delle modalita di realizzazione di incontri di aggiornamento Webinar su base ATS, sintetizzate nelle slide
condivise.

La Dott.ssa Cirincione sottolinea che I'edizione riservata ai Comuni afferenti ad ATS della Val Padana & prevista a maggio
2024, ma che & tuttavia possibile partecipare anche ad edizioni precedenti. E richiesta I'individuazione di un referente
territoriale degli Uffici Anagrafe, funzionale a condividere 'operativita del servizio sul tema.

Il Dott. Galimberti condivide I'importanza dell’argomento della donazione di organi e della formazione del personale
proposta; interessera I’Assessore Viola che si @ gia occupata della tematica della donazione.

Riapertura del termini dell’Avviso per la presentazione di manifestazioni di interesse per Responsabile Ufficio di
Pubblica Tutela di ATS Val Padana

La Dott.ssa Avanzini comunica che il Dott. Marco Venturini, nominato Responsabile UPT in seguito a manifestazione di
interesse esperita e consecutivo passaggio in precedente seduta del Collegio dei Sindaci, ha dovuto rinunciare ail'incarico
in quanto la nuova normativa prevede il divieto di cumulo di carica similare; & stato pertanto emesso un primo Avviso per
la ricerca di un nuovo Responsabile, con scadenza al 13/11/2023, che tuttavia & andato deserto. Si & proceduto, in seguito
a nuovo Decreto n. 743/23 alla riapertura dei termini per la presentazione di candidature di soggetti ai fini della nomina
a Responsabile UPT, con un nuovo termine fissato per il 21/12/23 pubblicato nelle news del sito istituzionale. Il link verra
pubblicizzato nuovamente agli Ambiti territoriali.

Aggiornamento programmazione zonale 2021-2023

La Dott.ssa Avanzini presenta la D.G.R. n. 1473 del 04/12/2023, appena pervenuta, che proroga di fatto la
programmazione zonale per tutio il 2024, considerandolo come anno di transizione verso il nuovo triennio di
programmazione 2025/2027. Regione ha inteso con questo provvedimento dar conto degli elementi di complessita
intervenuti, dalla riforma della L.R. 22/2021 con la strutturazione dei Distretti e I'apertura delle Case di Comunita e gli
altri cambiamenti organizzativi prodotti dalla riforma sociosanitaria, allimpatto a livello territoriale del PNRR con la
Missione 5. Regione si impegna all’'approvazione delle nuove Linee di indirizzo del triennio 2025-2027 entro il 31 marzo
2024, confermando il consolidamento delle linee di policy dell’attuale triennio di programmazione zonale, che ha ancor
pil attenzionato il tema dell'integrazione sociosanitaria.

Le progettualita del sistema premiale attuale, ex DGR n. 4563 del 19/04/2021, si devono invece concludere entro il 31
dicembre 2023 e la rendicontazione delle azioni progetiuali dovra essere trasmessa in Regione entro fine febbraio 2024.

Al contempo, a livello regionale, si & definito come tema di sviluppo la qualificazione della rete di offerta locale, con
l'ausilio di gruppi di lavoro regionali per rivedere i sistemi di offerta sociosanitaria e sociale. Anche la D.G.R. n. 1428 del
27/11/23, riguardante i nuovi criteri di accreditamento per i servizi educativi per la prima infanzia, inviata da ATS
recentemente agli Ambiti, rappresenta un primo atto del processo di riqualificazione del sistema di offerta.

Per la costituzione dei Tavoli di lavoro per la predisposizione delle nuove Linee Guida e la revisione della rete d’offerta,
Regione ha esteso l'invito ad una rappresentanza di Ambiti per ciascuna ATS; gli Ambiti che si sono candidati sona quelli
di Mantova, Suzzara e Crema per la programmazione zonale e I’Ambito di Mantova per la rete dei servizi.

Si prevedono aggiornamenti nelle prossime Cabine di Regia e Collegi dei Sindaci.
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Progetto “Panchine Gialle® contro il Bullismo

La Dott.ssa Maffezzoni comunica che ATS Val Padana ha aderito a questo progetto, che ha il patrocinio del Ministero
dell'Interno e di ANCI. L'inaugurazione della panchina gialla sara un momento simbolico che accompagna e raccoglie una
serie di iniziative ideate per le diverse fasce di eta, dai minori agli adolescenti, fino alle scuole superiori, come segno
tangibile dell'impegno contro il bullismo e il cyberbullismo. Si stanno pianificando le azioni che coinvolgeranno gli Istituti
scolastici del territorio, perché saranno proprio i ragazzi protagonisti nel dipingere le panchine. E gia stata fissata la data
per I'evento di Mantova, si stanno programmando le date con il Comune di Cremona, di cui verra data in seguito notizia
ufficiale.

Presentazione Piano Locale di contrasto ai Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione adottato da ATS Val Padana
E stato recentemente approvato il Piano Locale di contrasto ai Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione che, in linea
con le indicazioni normative regionali, individua le attivita ritenute strategiche e da implementare sul territorio, operando
in stretta collaborazione con le tre ASST e con gli Enti che operano nel settore. L'esordio di questi disturbi & purtroppo
sempre pill precoce e prevede prestazioni sanitarie di grande rilievo.

Per la costituzione del Piano, ATS ha istituito un Tavolo tecnico, effettuato la ricognizione deila rete d’offerta e svolto
un’indagine epidemiologica con F'analisi dei flussi 2021, individuando 451 soggetti affetti da disturbi dell’alimentazione e
nutrizione, di cui I'88% di genere femminile.

ATS ha la funzione di coordinamento a garanzia dell’attuazione del Piano e della programmazione regionale. Vengono
illustrati, tramite slide, il contesto epidemiologico, le azioni del Piana locale DNA, le azicni a supporto delle progettualita,
da realizzarsi anche in integrazione con le ASST e con le Associazioni. Le azioni del Piano prevedono anche la formazione
del personale, gia iniziata dal 2021 e prevista per ulteriori 245 operatori, e il recepimento e la diffusione delle Linee di
indirizzo aggiornate col Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale che verra definito dal livello regionale. Sono state
realizzate campagne informative e di sensibilizzazione, come la celebrazione della giornata del fiocchetto lilla e un
convegno, concertato con tutti i territori, che si & svolto a fine novembre. Per |a realizzazione delle azioni, sono previsti
un HUB a Mantova e Spoke a Cremona e Crema.

Il Dott. Galimberti chiede ragione su questa ripartizione HUB/SPOKE.

Viene riscontrato che la scelta & stata concertata sulla filiera di servizi di cui le ASST dispongono con le opportune
specializzazioni: nella sede ospedaliera di Borgo Mantovano esiste un reparto specifico, con riserva di posti letto dedicata
a questa tipologia di disturbi, nonché una pediatria con formazione specifica nel settore. Le ASST di Cremona e Crema, al
momento della richiesta regionale, non possedevano i necessari parametri.

Il Dott. Busi chiede se vi siano i dati sulla mortalita nei pazienti con questo tipo di problematiche.

Viene riscontrato che al momento ATS non ha la possibilita di ricavare con certezza questo dato, che rischierebbe di essere
sottostimato in quanto ATS pud al massimo rilevare solo la casistica seguita dalla parte pubblica, non quella seguita dagli
Enti privati e che operano in regime di solvenza.

La seduta si chiude con il saluto e il ringraziamento del Dott. Mannino al Collegio dei Sindaci, in quanto il periodo del suo
mandato & in scadenza.

Il coliegamento telematico termina alle ore 16.40.
In allegato al presente verbale sono riportate le slides di sintesi sui temi discussi.

IL PRESIDENTE

ianluca Galimberti
LA VERBALIZZANTE - ?ﬂv/
\ Katja Avanzini i :
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Ordine del giorno

* Donazione di organi e tessuti — corso di formazione per Responsabili
degli Uffici Anagrafe comunali;

* Riapertura dei termini dell’Avviso per la presentazione di
manifestazioni di interesse per Responsabile Ufficio di Pubblica Tutela
di ATS Val Padana;

* Aggiornamento programmazione zonale 2021-2023;
* Progetto “Panchine Gialle® contro il Bullismo”;

* Presentazione Piano Locale di contrasto ai Disturbi della Nutrizione e
dell’Alimentazione adottato da ATS Val Padana;

* VVarie ed eventuali
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Nomina UPT di ATS Val Padana

* Le tappe del percorso:

* || responsabile UPT precedente - dott. Papazzoni Paolo - ha presentato le
proprie dimissioni in data 12/01/2023

* A seguito di avviso con Decreto ATS n. 578 del 21/09/2023, si era proceduto
alla nomina del Sig. Marco Venturini quale Responsabile dell’Ufficio di
Pubblica Tutela dell’ATS della Val Padana che stante le nuove indicazioni
regionali che definiscono la possibilita di assumere l'incarico di responsabile di
un solo ente si € dovuto dimettere ad inizio ottobre in quanto gia
Responsabile dell’Ufficio di Pubblica Tutela di ASST Mantova.

* Con Decreto ATS n. 639 del 13/10/2023 e stato emesso nuovo Avviso per la
presentazione di manifestazioni di interesse per il conferimento dell’incarico
di Responsabile UPT, con scadenza 13/11/2023, poiché non si sono presentati
candidati si sono riaperti i termini dell’avviso con proroga al 21/12/2023.
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La programmazione zonale 2021-2023 +2024

sanita

Désabilitad
Socla-Sanitario

a8 Cura

- Assistenza

Formazione

Le LG hanno sottolineato come prioritario il rendere sistematica

la cooperazione e il coordinamento sovrazonale tra Ambiti con

le ASST e le ATS di riferimento

» per allargare e approfondire lo spettro di cooperazione tra gli
attori territoriali e spingere nella definizione di filiere
integrate di servizi,

e per stringere il coordinamento tra attori al fine di potenziare
la concretizzazione dei percorsi di integrazione sociosanitaria.

Inoltre in questo ultimo triennio sono intervenuti ulteriori fattori
che hanno promosso ulteriori cambiamenti:

- processo di riforma della LR 22/2021

- attuazione PNRR
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DGR 1473 del 4/12/2023 Transizione e sinergia tra la
programmazione 2021-2023 e il nuovo triennio 2025-2027

> Il metodo di lavoro
e 2024: anno di transizione
e costruzione collaborativa e partecipata delle linee di indirizzo 2025-2027
> Regione ha declinato una prima proposta di contenuti per il nuovo triennio di programmazione:
* messa a sistema e consolidamento delle linee di Policy avviate nella programmazione 2021-2023

* sinergia Ambiti-ASST: allineamento programmazione sociale Piani di Zona con la definizione dei Piani di
Sviluppo territoriale (PPT) delle ASST

* declinazione dei LEPS nella programmazione sociale territoriale
* sostegno e sviluppo della Rete di Offerta Locale
* rafforzamento del ruolo e delle competenze degli Uffici di Piano

* evoluzione del “modello premiale”

ooooooo
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La road map delle linee di indirizzo 2025-2027

* Conclusione progetti premialita 2021-2023 al 31.12.2023 e loro
rendicontazione entro 29.02.2024. La valutazione regionale si
completera entro il 31.07.2024

* Proroga degli attuali Accordi di Programma a fine 2024

* A gennaio avvio dei gruppi di lavoro regionali per la stesura
partecipata delle nuove linee guida che Regione definira entro il 31

marzo 2024

* Da aprile 2024 avvio nuovo processo di programmazione zonale in
sinergia con le ASST e la definizione dei Piani di sviluppo del Polo

Territoriale (PPT)
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Gruppi di lavoro regionale

* Per il nostro territorio ai gruppi di lavoro regionale, oltre ad ATS, si
sono candidati:

* Programmazione zonale:
 Ambito di Mantova
 Ambito di Suzzara
* Ambito di Crema

* Rete dei servizi:
* Ambito di Mantova
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L'attivita di donazione di organi e tessuti
in ATS Val Padana

Aggiornamento sul tema donazione e
trapianto per il personale delle anagrafi
comunali

Collegio dei Sindaci ATS Val Padana
5 dicembre 2023

Mariangela Bocchi - Eric Volpi
Referenti ATS Val Padana
Programma Regionale Donazione e Trapianto




Dichiarazione di volonta alla donazione dopo la morte
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Carta Modulo Modulo ASL Tesserino  Dichiarazione
d’identita Aido blu condatae

firma

Ogni cittadino maggiorenne puo esprimere il proprio consenso o dissenso finalizzato alla donazione di
organi e tessuti dopo la morte attraverso una delle seguenti modalita:

« presso gli Uffici Anagrafe dei Comuni al momento del rilascio o rinnovo della carta d'identitd.
In tal caso I'espressione di volonta viene registrata nel Sistema Informativo Trapianti (SIT).

« compilando il modulo dell' AIDO - Associazione Italiana per la donazione di organi, tessuti e cellule
« online, sessi e in possesso della SPID o della firma digitale
* presso una delle sedi dell'associazione
Grazie ad una convenzione del 2008 tra il CNT e AIDO queste dichiarazioni confluiscono nel SIT.

« firmando il modulo presso la propria Azienda Sanitaria Locale (ASL/ASST) di riferimento.
In tal caso I'espressione di volonta viene registrata nel Sistema Informativo Trapianti (SIT).

« compilando il tesserino del CNT o il tesserino blu del Ministero della Salute; in questo caso € necessario
stampare la tessera e conservarla tra i propri documenti personali. Inoltre &€ opportuno comunicare la
propria decisione ai familiari.

« riportando la propria volontda su un foglio bianco, comprensivo di data e firma; anche in questo caso €
necessario custodire questa dichiarazione tra i propri documenti personali in quanto non confluisce nel SIT.

https://www.trapianti.salute.gov.it/tfrapianti/dettaglioContenutiCnt.jsp2lingua=italiano&area=cnt&menu=cittadini&sotfomenu=diventare &id=245
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https://sceglididonare.it/wp-content/uploads/2021/03/CNT-tessera-donazione-edit.pdf
https://www.trapianti.salute.gov.it/imgs/C_17_cntPagine_245_listaFile_itemName_2_file.pdf

Dichiarazioni di volonta in Italia al 5 dicembre 2023 (Consensi + Opposizioni)
Oltre 17 milioni di cittadini hanno manifestato la propria volonta
(il 90,7% presso gli Uffici Anagrafe Comunaili)
DICHIARAZIONI DI VOLONTA RILASCIATE IN ITALIA AL 05/12/2023 @ Approfondimento

Dichiarazioni registrate presso le ASL (%) Dichiarazioni registrate presso i Comuni (*)

; o Total
Totale Totale ) ichiarazioni
m-m-

Numero

PIEMONTE 4.710 1.230 5940 864.211 68,4 399.090 316 1.263.301 100.030 1.369.271
VALLE D'AOSTA 502 85,8 83 142 585 32.419 78,8 8.740 21,2 41.159 6.146 47.890
I LOMBARDIA 18.110 81,8 4.036 18,2 22.146 2.109.223 71,2 854.850 28,8 2.964.073 433.717 3.419.936 |
P.A DI BOLZANO 1.756 56,8 1.338 43,2 3.094 106.230 69,4 46.810 306 153.040 12.189 168.323
P.ADITRENTO 722 123 277 27 999 144.051 80,6 34.650 19,4 178.701 20.008 199.708
VENETO 20.315 85,8 3.370 14,2 23.685 9562.078 747 323.165 253 1.275.243 229537 1.528.465
FRIULI V. G. 2.329 75,3 766 247 3.095 263.679 71,8 103.675 282 367.354 14.132 384.581
LIGURIA 716 61,6 446 38,4 1.162 345.696 73,2 126.823 26,8 472.519 35.938 509.619
EMILIA ROMAGNA 6.244 776 1.804 224 8.048 994 431 726 375.979 274 1.370.410 178.912 1.657.370
TOSCANA 6.862 854 1.169 14,6 8.031 791.549 74,8 266.604 252 1.058.153 93.980 1.160.164
UMBRIA 4.553 88,9 567 11 5120 174.647 720 68.065 28,0 242712 12.045 259.877
MARCHE 2341 86,3 373 13,7 2714 262.454 70,4 110.604 296 373.058 36.142 411.914
LAZIO 6.945 90,1 759 99 7.704 1.033.830 67,2 505.173 328 1.5639.003 62.786 1.609.493
ABRUZZO 1.399 941 88 59 1.487 198.451 66,3 100.741 33,7 299.192 19.675 320.354
MOLISE 814 93,2 59 6,8 873 30.417 646 16.675 354 47.092 5.510 53.475
CAMPANIA 27.838 97,3 783 27 28.621 840.194 59,0 583.505 41,0 1.423.699 25.299 1.477.619
PUGLIA 17.087 823 3.674 17,7 20.761 639.246 62,7 380.918 37,3 1.020.164 69.722 1.110.647
BASILICATA 2193 96,4 81 36 2274 65.726 61,9 40535 38,1 106.261 4696 113.231
CALABRIA 12.553 96,9 408 3,1 12.961 210.159 59,7 142.050 40,3 352.209 19.510 384.680
SICILIA 31.397 92,8 2.420 72 33.817 669.205 584 476.846 416 1.146.051 57.557 1.237.425
SARDEGNA 1.201 1.286 315.071 76,9 94.713 231 409.784 25714 436.784

R T T T T Y T

(*) Secondo le disposizioni del DM 8 Aprile 2000 attuativo della L.91/99 per le disposizioni relative alle dichiarazioni di volonta dei cittadini
(**) In attuazione a quanto previsto all'art. 3 comma 8 bis, nel Decreto legge 30 dicembre 2009, n.194 convertito dalla Legge n.25 del 26 febbraio 2010 noto come decreto “Mille-proroghe”. sul tema dell'espressione della volonta o del
dinieao a donare ali oraani al momento del rilascio della carta di identita

https://trapianti.sanita.it/statistiche/dichiarazioni_italia.aspx
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Dichiarazioni di volonta in Regione Lombardia al 5 dicembre 2023
(Consensi + Opposizioni)

DICHIARAZIONI DI VOLONTA' RILASCIATE NELLA REGIONE LOMBARDIA al 05/12/2023 @ Approfondimento
m Dichiarazioni registrate presso i Comuni (™)
Provincia ¥ - Mumero scrzond | 1.y goniession
Totale ALD.O. (*7)
BERGAMO 234 240.377 711 97.634 289 338.011 87.120 425.131
BRESCIA 205 262.233 713 105.450 28,7 367.683 58.986 426.669
COMO 147 137.026 733 49878 26,7 186.904 17.691 204.595
I CREMONA 113 66.227 68,7 30.241 313 96.468 17.680 114.148 I
! LECCO 82 82.101 73,0 30.365 27,0 112.466 27.044 139.510
LODI 60 43.997 66,4 22.229 336 66.226 7.829 74.055
IMANTOVA 63 73.184 70,8 30.223 292 103.407 22.463 125.870 I
MILANO 133 677.527 717 268.078 283 945.605 99.949 1.045.554
MONZA E DELLA BRIANZA 55 191.940 70,1 81.968 299 273.908 37.096 311.004
PAVIA 182 96.843 67,2 47175 328 144.018 15.881 159.899
SONDRIO 77 46.767 815 10.590 18,5 57.357 10.108 67.465
VARESE 133 191.001 70,2 81.019 298 272.020 31.870 303.890

(*) Secondo le disposizioni del DM 8 Aprile 2000 attuativo della L.91/99 per le disposizioni relative alle dichiarazioni di volonta dei cittadini
(**) In attuazione a quanto previsto all'art. 3 comma 8 bis, nel Decreto legge 30 dicembre 2009, n.194 convertito dalla Legge n.25 del 26 febbraio 2010 noto come decreto “Mille-proroghe”, sul tema dell'espressione della volonta o del
dinieao a donare ali oraani al momento del rilascio della carta di identita

https://trapianti.sanita.it/statistiche/dichiarazioni_regione.aspx
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Sistema Socio Sanitario
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Regione
Ospedale Maggiore Policlinico Lombardia

Coordinamento Regionale Trapianti

Direzione Generale Welfare

Programmazione Polo Ospedaliero

c/o Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Palazzina Valetudo Via Pace n. 9 - 20122 Milano

Direttore: dr. Giuseppe Piccolo

Tel. 0255034040-4215; e-mail: coordinamento_trapianti@regione.lombardia.it; giuseppe.piccolo@policlinico.mi.it

Milano, 21 settembre 2023
Alla cortese attenzione
Direzioni delle ATS
Dott. Mauro Guerra - Presidente ANCI
Dott. Rinaldo Mario Redaelli - Segretario Generale ANCI
e p.c. Dr.ssa Giuliana Sabatino - DG Welfare Polo Ospedaliero

Oggetto: aggiornamento sul tema donazione e trapianto per il personale delle anagrafi comunali

Gentilissimi,

La scelta della donazione di organi e tessuti a scopo di trapianto coinvolge in modo crescente
i cittadini italiani, soprattutto attraverso gli Uffici Anagrafe dei Comuni. A livello nazionale, a fronte di
oltre 17 milioni di dichiarazioni di volonta depositate nel Sistema Informativo Trapianti, il 90% ¢ stato
raccolto in occasione del rinnovo/rilascio della CIE presso gli Uffici Anagrafe. Il dato percentuale &
analogo per Regione Lombardia con 3.276.303 dichiarazioni espresse al 18 settembre 2023. In
allegato & riportato il quadro nazionale suddiviso per Regioni, informazioni alle diverse scale
geografiche sono disponibili aggiornate presso https:/trapianti.sanita.it/statistiche/.

Allo scopo di restituire informazioni sul lavoro svolto e supportare gli operatori degli Uffici
Anagrafe sul tema della “Scelta in Comune”, il Coordinamento Regionale Trapianti - insieme con
Fondazione Trapianti e AIDO Lombardia - promuove incontri di aggiornamento su base ATS in forma
di webinar. Un primo evento con riscontro positivo si & tenuto il 10 luglio u.s. con il contributo di ANCI,
del Presidente del Collegio dei Sindaci della ATS stessa. Sono programmate altre 7 edizioni nel
periodo ottobre 2023 — aprile 2024 e ciascuna edizione sara focalizzata sulle singole ATS, ma aperta
_agli operatori dei Comuni che non possono partecipare agli eventi previsti per il loro territorio.

In allegato trovate il calendario proposto e il programma previsto per i singoli webinar, che
eventualmente pud essere adattato a specificita del territorio.
Chiediamo alle Direzioni delle ATS di partecipare alla organizzazione dei singoli eventi coinvolgendo

il proprio Collegio dei Sindaci, i Comuni, le ASST del territorio e i Coordinamenti Ospedalieri di
Procurement. Gli aspetti operativi saranno perfezionati con i Referenti per la donazione e il trapianto
delle singole ATS.

A disposizione per eventuali chiarimenti e approfondimenti, si inviano i migliori saluti

~ Dr. Giuseppe Piccolo
Direttore Centro Regionale Trapianti Lombardia
Dr.

Referente amministrativo della pratica: dr.ssa Paola Salvi— CRT Lombardia

ISTITUTO DI RICOVERO E CURA A CARATTERE SCIENTIFICO DI NATURA PUBBLICA Polo diricerca, cura

Vie Francesco Sforza, 28 - 20122 Milano e formazione universitaria
Tel. 02 5503.1 - www.policiinico.mi.it - CF e P.I. 04724150968

UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI MILANO
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Coordinamento Regionale Trapianti Lombardia Programma del corso di

DG Welfare Polo Ospedaliero . . .

aggiornamento webinar per dli

operatori degli Uffici Anagrafe su
donazione e frapianto

Dichiarazione di volonta alla donazione di ergani e tessuti: una scelta in Comune

Webinar Microsoft Teams - dalle 14.00 alle 15.30
link inviato da CoRe

2° edizione: 16 novembre 2023 - ATS Brescia
3° ed. 19 dicembre 2023 - ATS Insubria

4° ed. 18 gennaio 2024 - ATS Bergamo 80 edizione ATS Val quqna

5% ed. 15 febbraio 2024 - ATS Brianza
6° ed. 14 marzo 2024 - ATS Montagna Gioved‘l ‘I 6 mqggio 2024

I 8 © ed. 16 maggio 2024-.&T5Va|pa(lana I dq"e ‘|4 00 a"e ‘|5 30

dalle alle durata PROGRAMMA Relatore/moderatore
o - Saluti istituzionali ATS - ANCI
14:00 14:05 0:05 - e, -~
Apertura Lavori DG Welfare-CoRe
14:05 14:15 0:10 Filmato illustrativo Fondazione Trapianti

Dati generali sull'attivita CoRefCoordinamento
14:15 14:30 0:15 Donazione e trapianti in Lombardia: focus del Coordinamento pedaliero
Regionale Trapianti Procurement {COP)

Modalita di registrazione e ruolo degli ufficiali anagrafe:

Fondazione

430 a-cn - . —
14:30 14:50 0:20 Moduli informativi CNT TrapiantiiCoRe

e onn . Il rucle strategico delle Associazioni per linformazione preliminare
14:50 15:00 0:10 ;
del cittadino

AIDO

15:00 15:15 | 015 Domande e interazioni CoRelCOP/ATS

Individuato da ciascunal

15:15 15:25 0:10 Testimonianza di un Ufficio Anagrafe —
ATS

15:25 15:30 0:05 Conclusioni
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mariangela.bocchi@ats-valpadana.it
eric.volpi@ats-valpadana.it
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COLLEGIO DEI SINDACI

ATS VAL PADANA
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Legge regionale 23 febbraio 2021, n. 2

4 !

D.G.R. n. 7357/2022

Approvazione Piano D.G.R. n. 7590/2022
regionale biennale

!

. . . Potenziamento dei servizi e
Piano Locale di contrasto ai delle attivita esistenti per il

Disturbi della Nutrizione e contrasto dei Disturbi della
dell’Alimentazione Nutrizione e

dell’Alimentazione
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ATS e tenuta a garantire [|'attuazione della
programmazione regionale in materia di
prevenzione e cura dei Disturbi della Nutrizione e
dell’Alimentazione, operando in stretta
collaborazione con le ASST, con gli Erogatori privati
accreditati e contrattualizzati e con le Associazioni
del territorio, garantendo il coordinamento della fase
attuativa del Piano, nonché il suo costante
monitoraggio.




Le linee di attivita individuate dalla D.G.R. n. 7357/2022 per la stesura del Piano Locale
di Contrasto dei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione, sono le seguenti:

ricognizione della specifica offerta di servizi per i DNA sul territorio con
individuazione degli ambiti da potenziare

definizione di un Piano Locale in base agli esiti della ricognizione

coordinamento della fase attuativa del Piano

monitoraggio e rendicontazione degli esiti a livello regionale

recepimento e diffusione sul territorio delle linee di indirizzo regionali aggiornate e
del Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) regionale

pianificazione di interventi formativi rivolti al personale dei servizi della rete
deputati alla presa in carico, alla diagnosi, al trattamento e alla riabilitazione delle
persone con DNA secondo le indicazioni della letteratura EMB

censimento delle realta associazionistiche, del Terzo settore e delle loro attivita in
tema di DNA ed il loro coinvolgimento nelle attivita del Piano Locale

promozione di eventi di informazione e sensibilizzazione rivolti alla popolazione

generale, con particolare attenzione al mondo scolastico

Sistema Socio Sanitario

ATS Val Padana




Costituzione Tavolo Tecnico
interno ad ATS, coordinato da una psicologa del Dipartimento PIPSS, cosi costituito:

- Responsabile Osservatorio epidemiologico;

- Componenti del Dipartimento di Prevenzione e in particolare del SIAN e della
Promozione della Salute;

- Componenti del Dipartimento PAAPSS;

- Responsabile della Formazione;

- Responsabile della Comunicazione;

- Responsabile della Ragioneria.

Il Tavolo é partecipato anche da:

- Pediatra componente della Cabina di Regia regionale;

- Referenti delle ASST (Dipartimento di Salute Mentale eta evolutiva e adulti,
Pediatria, Consultori Familiari, Psicologia clinica);

- rappresentanti delle realta associazionistiche del territorio;

- rappresentanti della rete d’offerta ambulatoriale privata.
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Il Tavolo Tecnico di ATS Val Padana ha effettuato

—

una prima indagine epidemiologica dei Disturbi della Nutrizione e dell’
Alimentazione (DNA);

!

una ricognizione della specifica offerta di servizi per i DNA sul territorio di
competenza;

!

una ricognizione della realta associazionistica.

Alla luce degli esiti rilevati sono stati quindi definiti gli interventi da realizzare per
potenziare e rendere omogenea la rete di offerta dei servizi, al fine di favorire

I"intercettazione precoce ed assicurare alle persone con DNA e alle loro famiglie,

un intervento completo, multidisciplinare e multiprofessionale.
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Azioni del Piano Locale DNA

Potenziamento della
Rete dei Servizi per i
DNA

Formazione del
personale dei servizi
della rete, a partire

dai MMG e PLS

Attivita di
informazione e
sensibilizzazione
anche attraverso la
valorizzazione delle
realta
associazionistiche

Implementazione
delle azioni di
comunicazione a
supporto delle
progettualita previste
dal Piano Locale, da
realizzarsi anche in
integrazione con le
ASST e le Associazioni.
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CONTESTO EPIDEMIOLOGICO

Dall’analisi dei Flussi della Banca Dati Assistiti anno 2021,
sul territorio di ATS della Val Padana, erano presenti

451 soggetti

affetti da disturbi dell’alimentazione e della nutrizione
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CONTESTO EPIDEMIOLOGICO

Dall’analisi dei Flussi della Banca Dati Assistiti anno 2021, sul territorio di ATS della Val
Padana, erano presenti 451 soggetti affetti da disturbi dell’alimentazione e della

hutrizione.
AS5T RESIDENZA TOTALE
c;:ff,E CREMA CREMONA MANTOWVA " . TOTALE
F TOTALE M F TOTALE M F TOTALE
00-03 5 : 12 7 7 1 1 g g 13 20 23y
[10-14 b 15 17 1 3 :l g 11 164 : b a7
15-13 b e 30 3 peie) 25| be a8z e 7 112 119
20-24 0 15 15 1 2 9 g 48 52 a8 71 77
[25-34 b 12 20 0 11 11 be et 40 4 a7 71
35-44 1 10 11 1 7 B 4 21 25| a8 et a4
45-54 0 11 11 0 10 10 3 19 2o 2 40 43
55+ bl 4 é 2 4 g 2 12 154 a8 21 27
TOTALE 14 109 123 15 72 87| 24 217 244 53 298 451

88% di genere femminile, 26% dei casi con un’eta compresa trai 15 ei 19 anni. |
53% dei casi era residente nel territorio mantovano, il 27% in quello cremasco ¢ il
restante 19% in quello cremonese
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Prevalenza (casi per 100.000 residenti) per territorio - 2021

1. Casi prevalenti - ATS 2. Casi prevalenti - Crema
30% 30%
25% 25%
20% 20%
15% 15%
10% 10%
5% 5%
o [N ] | o N N N - .- m -
0009 1014 1519 2024 2534 3544 4554 55+ 0009 1014 1519 2024 2534 3544 4554 55+
M oEF M oEF
3. Casi prevalenti - Cremona 4. Casi prevalenti - Mantova
30% 30%
25% 25%
20% 20%
15% 15%
10% 10%
5% I 5%
0% - . - - | 0% | — o - o — [ - -
00-09 10-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55+ 00-09 10-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55+
M uF WM 2% 5% 26% 20% 16% 9% 8% 5%

La distribuzione dei casi prevalenti (tutti i soggetti che hanno avuto una diagnosi o
un’esenzione per DNA nel 2021) per genere e classe d’eta non presenta grosse
differenze tra i territori
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La prima diagnosi @ avvenuta per il 38,6% dei casi durante un ricovero, seguita da pronto
soccorso con il 17,5%, esenzioni con il 16,9%, NPI con il 14,3%, psichiatria con il 12,2% e
ambulatoriale con lo 0,5%, con una eterogeneita tra territori non trascurabile, da imputare
con ogni probabilita al tipo di offerta e di organizzazione esistente.
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INTERVENTI DI POTENZIAMENTO

Il primo obiettivo perseguibile con I'attuazione del Piano e con |'applicazione del PDTA
regionale e di tipo organizzativo e funzionale, in relazione alla definizione della rete,
nei suoi centri regionali Hub e Spoke e dei percorsi integrati tra i centri stessi, a
garanzia di una risposta efficace ed omogenea ai pazienti e di contrasto alla mobilita

passiva extraregionale.
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Investimento delle risorse disponibili per ATS Val Padana

ASST di Mantova

- Potenziamento e consolidamento quale centro specialistico di primo e secondo
livello di tipo Hub, a valenza principalmente nel territorio dellATS (DGR n.
7590/2022 e DGR n. 7357/2022).

Funzione di contenimento della mobilita passiva extraregionale per trattamenti
specialistici per DNA, in funzione della collocazione geografica del presidio di Borgo
Mantovano, nella parte piu orientale dell’ATS, incuneata tra Emilia e Veneto,
storicamente territorio a piu elevata mobilita passiva.
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ASST di Crema consolidamento delle équipe al fine di assicurare equita della presa in
carico e inquadramento diagnostico, nonché prestazioni erogabili in regime
ambulatoriale, nell’'ottica della garanzia dell’'attuazione omogenea del futuro PDTA
regionale.

ASST di Cremona consolidamento delle équipe al fine di assicurare equita della presa
in carico e inquadramento diagnostico, nonché prestazioni erogabili in regime
ambulatoriale, nell’ottica della garanzia dell’attuazione omogenea del futuro PDTA
regionale.

| centri delle ASST di Crema e Cremona verranno pertanto consolidati in funzione del
loro ruolo di Spoke, in integrazione funzionale con il centro dell’ASST di Mantova e gli

altri centri Hub del territorio regionale.
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RISORSE ECONOMICHE

emnveey | Do Rsme  mpemo
D.G.R. n. 7590/22
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RUOLO DELL ASSOCIAZIONISMO

Dalla ricognizione effettuata da ATS Val Padana, risultano attive sul tema DNA le seguenti
Associazioni:

- A.M.A. Auto Mutuo Aiuto Onlus “Lady Tramp” che opera sul territorio di Cremona

- SOROPTIMIST Club che ha sedi su tutto il territorio di ATS Val Padana

Risulta inoltre presente a Cremona il Poliambulatorio “Dalla Rosa Prati” che opera in
regime di solvenza e che collabora attivamente con le realta associative del territorio

nella promozione di attivita informative e formative per l'intercettazione precoce dei
DNA.

Queste realta partecipano tutte al Tavolo Tecnico di ATS, al fine di consolidare una Rete
che, con i servizi specialistici territoriali, possa progettare e realizzare azioni di
sensibilizzazione, informazione e formazione rivolte alla cittadinanza e di ascolto
indirizzate alle famiglie di persone con DNA.
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ATTIVITA FORMATIVE

L'ufficio Formazione di ATS ha effettuato la ricognizione degli eventi formativi erogati
negli anni 2021- 2022 per conoscere il n. di operatori formati nelle ASST di Mantova,
Cremona e Crema e le proposte formative previste nei Piani Formativi anno 2023.

Negli anni 2021 e 2022 sono stati formati in totale 222 operatori di cui:

] 124 da ASST Mantova
] 14 da ASST Crema
) 84 MMG/PLS da ATS Val Padana

Nel 2023 sono stati programmati dalle ASST eventi formativi specifici per n. 245
operatori.

Nel 2024 saranno organizzati dalla Formazione Aziendale di ATS della Val Padana incontri
con gli Uffici Formazione delle ASST di Mantova, Cremona e Crema per condividere
I'organizzazione degli eventi formativi da erogare.
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ATTIVITA DI COMUNICAZIONE
2023 - 2024

Infine 'ufficio Comunicazione di ATS Val Padana ha previsto:
] Divulgazione del Piano Biennale Locale attraverso la stampa locale con comunicato
stampa al momento dell'adozione

) Elaborazione di comunicati stampa per temi specifici contenuti nel Piano Biennale
Locale

) Pubblicazione di una sezione specifica sul sito aziendale (www.ats-valpadana.it)
dedicata al Piano Biennale Locale

) ldeazione di una campagna social (attraverso i social media utilizzati dall’/Agenzia) con
infografiche dedicate
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http://www.ats-valpadana.it/

ATTIVITA DI COMUNICAZIONE
2023 - 2024

] Realizzazione di video pillole informative e divulgative da pubblicare sia sul sito
aziendale che sulle pagine social istituzionali

) Realizzazione e divulgazione di locandine e brochure informative
] Celebrazione della Giornata del Fiocchetto Lilla - simbolo della consapevolezza e

dell'impegno nei confronti delle problematiche legate ai disturbi alimentari (il 15
marzo 2023 gia celebrata — da programmare per il 15 marzo 2024)

[ Convegno informativo 27-11-2023
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«Piano dei Disturbi della Nutrizione e
dell’ Alimentazione in ATS Val Padana:

dalla diagnosi alla presa in carico»

Cremona 27/11/2023




Presentazione
del Piano
Locale in
OCSMD per
condivisione
I

programmatiche
13/04/23

Adozione

del Piano

Biennale
Locale

Decreto ATS n.

433/23
29/06/23

Riunione
Tavolo
Tecnico per la
programmazi
one attivita

05/09/23

Decreto ATS
di
Attuazione
delle Attivita
previste dal
Piano Locale
ai sensi della
D.G.R.
7357/22

07/09/23

ASST:

Comunicazione

avvio
ATTIVITA’
sottoscrizione
convenzione

Erogazione
risorse per la
prima
annualita

pari al 60% del
contributo

Monitoraggio
azioni

Rendicontazione

Scadenza
Piano
DNA

30/09/24
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