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Karina Alenghi

[taliana

06/01/1977

Ordine dei Tecnici sanitari di radiologia Medica e delle Professioni
sanitarie tecniche, della riabilitazione e della prevenzione di
Cremona dal 15/02/2007 al n.387 dell’albo permanente degli
Assistenti Sanitari a seguito di trasferita da precedente iscrizione
Collegio IP.AS.VI. della Provincia di Cremona

Dal 01/11/2024 ad oggi

Agenzia Tutela Salute della Val Padana (sede di Cremona)

Via dei Toscani 1, 46100 Mantova - S.C. Fragilta e Non
Autosufficienza

Agenzia Sanitaria

Collaboratore Professionale Sanitario categoria D1 - Assistente
Sanitario con attribuzione Incarico di Funzione Organizzativa
Incarico di Funzione Organizzativa “Responsabile dei processi
inerenti il progetto di presa in carico del paziente cronico” dal
13/12/2021. Componente commissione PIC ATS dal 27/02/2018.
Supporto tecnico alla S.C. al’attuazione di percorsi clinico-
assistenziali per la presa in carico dei pazienti cronici e gestione
diretta del progetto regionale PIC — Presa in Carico.
Collaboratore Professionale Sanitario categoria D1 - Assistente
Sanitario titolare di Incarico di Funzione Organizzativa
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Dal 01/01/2021 al 31/10/2024

Agenzia Tutela Salute della Val Padana (sede di Cremona)

Via dei Toscani 1, 46100 Mantova - S.C. Sistemi Informativi e
Controllo Direzionale

Agenzia Sanitaria

Collaboratore Professionale Sanitario categoria D1 - Assistente
Sanitario con attribuzione Incarico di Funzione

Incarico di Funzione “Responsabile dei processi inerenti il
progetto di presa in carico del paziente cronico” dal 13/12/2021.
Componente commissione PIC ATS dal 27/02/2018. Supporto alla
S.C. nellambito delle attivita inerenti la gestione dati delle
campagne vaccinali, monitoraggio indicatori Nuovo Sistema di
Garanzia, assistenza Green Pass emergenza profughi Ucraina.
Collaboratore Professionale Sanitario categoria D1 - Assistente
Sanitario Incarico di Funzione Organizzativa

Dal 01/01/2016 al 31/12/2020

Agenzia Tutela Salute della Val Padana (sede di Cremona)
Via dei Toscani 1, 46100 Mantova — Dip. Cure Primarie

Agenzia Sanitaria

Collaboratore Professionale Sanitario categoria D - Assistente
Sanitario dal 2018 con attribuzione Incarico di Funzione

Supporto alla Direzione Dipartimento Cure Primarie con funzioni di
supporto tecnico-scientifico alla realizzazione dei progett
regionali/aziendali (PDTA, Governo Clinico,CReG-MMG, CReG-
POT, Sperimentazione regionale di presa in carico della cronicita)
e alle attivita sanitarie del Servizio dipartimentale Medicina
Convenzionata. Supporto alle attivita formative del personale
convenzionato; Supporto alla Direzione dipartimentale per la
gestione delle attivita legate alle emergenze sanitarie (Covid-19;
H1IN1, West Nile, Chikungunia, Dengue, Emigrazione, ecc.)
Referente di agenzia per la rete sentinella InfluNet; Referente
dipartimentale per la Campagna vaccinale Antinfluenzale,
vaccinazioni in co-pagamento e promozione degli screening
oncologici effettuate dai medici convenzionati; Referente
dipartimentale area cremonese della sperimentazione clinica in
medicina generale. Referente di agenzia per la rete sentinella
InfluNet. Componente commissione PIC ATS dal 27/02/2018;
Componente commissione CASE and CARE Management con
DDG Welfare n.569 del 18/01/2018. Dal 01/10/2018 al 30/10/2021
incarico di funzione *“coordinamento delle attivita di Governo
Clinico e Presa in carico del paziente Cronico”.

Collaboratore Professionale Sanitario categoria D - Assistente
Sanitario
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Dal 01/02/2010 al 31/12/2015

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Cremona

Via S.Sebastiano, 14 -26100 Cremona — Dip. Cure Primarie
Azienda Sanitaria Locale

Collaboratore Professionale Sanitario categoria D - Assistente
Sanitario

Supporto alla Direzione Dipartimento Cure Primarie con funzioni di
supporto tecnico-scientifico alla realizzazione dei progetti
regionali/aziendali

Dal 19/01/2009 — al 31/01/2010

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Cremona

Via S.Sebastiano, 14 —-26100 Cremona — Dip. Cure Primarie
Azienda Sanitaria Locale

Assistente Sanitario - dipendente a tempo determinato (12 mesi)
Presso Dipartimento Cure Primarie con asseghazione a: Progetto
di monitoraggio del Rischio Cardiocerebrovascolare; Progetto
A.LF.A.Progetto Quadro, Progetto MAPPA 24; gestione di
progetti per la formazione del personale convenzionato MMG,
PLSe CA.

02/11/2006 - 31/12/2008

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Cremona

Via S.Sebastiano, 14 —-26100 Cremona — Dip. Cure Primarie
Azienda Sanitaria Locale

Assistente Sanitario - Titolare di borsa di studio per Assistenti
Sanitari

Presso Dipartimento Cure Primarie con asseghazione a: Progetto
di monitoraggio del Rischio Cardiocerebrovascolare; Progetto
A.LF.A., Progetto MAPPA 24, gestione di progetti per la
formazione del personale convenzionato MMG, PLS e CA ..

Anno accademico 2014-2015

Universita Carlo Cattaneo - LIUC, Master in Management e
funzioni di coordinamento per le professioni sanitarie
Coordinamento delle risorse professionali, tecnologiche ed
economiche; progettazione e gestione di processi di
miglioramento della qualita e di gestione del rischio; sviluppo e
controllo dei sistemi informativo e informatico

Attestato di idoneita conseguito in data 23/05/2016

Master Universitario di Primo livello
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Anno accademico 2007-2008

Universita degli Studi di Brescia - Corso di perfezionamento
universitario in Sanita Pubblica

Evidenza ed efficacia in sanita pubblica; Rischio sanitario di
origine ambientale; Politiche vaccinali; Stili di vita e liberta
individuali;

Attestato di frequenza

Perfezionamento Universitario

Anno accademico 2003-2004, 2004-2005, 2005-2006

Corso di Laurea triennale in Assistenza Sanitaria

Presso Universita degli Studi di Brescia, sede di Cremona
Anatomia, Fisiologia, Epidemiologia, Sociologia, Metodologia
della ricerca sociale, Psicologia dello sviluppo, Epistemologia,
Diritto Sanitario, Lingua Straniera (Inglese)

Laurea in Assistenza Sanitaria

Laurea dil livello classe N. SNT/4 Lauree delle professioni sanitarie
della prevenzione

Anno Scolastico 1995/1996
Liceo Artistico Statale “Callisto Piazza” Lodi via Fascetti 3

Storia dell’arte, Fisica, Chimica, Matematica, Letteratura italiana,
Storia, Filosofia, Lingua Straniera (Inglese)

Attestato di idoneita integrativa per Diplomati degli Istituti
Maugistrali e Artistici (5° anno integrativo) conseguito in data
03/07/1996

Idoneita integrativa per Diplomati degli Istituti Magistrali e Artistici
(L. n.910 del 11/12/1969 e D.M. 31/12/1969)

Anno Scolastico 1994/1995
Liceo Artistico Statale “Callisto Piazza” Lodi via Fascetti 3

Storia dell’arte, Anatomia artistica, Architettura, Figura disegnata,
Figura modellata, Fisica, Chimica, Matematica, Letteratura
italiana, Storia, Filosofia, Lingua Straniera (Inglese)

Maturita Artistica di seconda sezione conseguita in data
24/07/1995

Diploma di Maturita Liceale quadriennale
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della
vita e della carriera ma
non necessariamente
riconosciute da certificati
e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

= Capacita dilettura
= Capacita di scrittura
- Capacita di
espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con
altre persone, in
ambiente multiculturale,
occupando posti in cui
la comunicazione &
importante e in situazioni
in cui & essenziale
lavorare in squadra (ad
es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer,
attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Pagina 5 - Curriculum vitae di

-GESTIONE ATTIVITA DI ROLE-PLAY IN GRUPPI DI FORMAZIONE MONO E MULTI
PROFESSIONALI;

-Assistente di tirocinio presso il Dipartimento Cure Primarie dell’ ASL
di Cremona per studenti del Corso di Laurea in Assistenza
Sanitaria Universita degli Studi di Brescia sede di Cremona anni
2007-2008 -2009.

Italiano

FRANCESE INGLESE
(buona) (elementare)
(buona) (elementare)
(buona) (elementare)

-ESTREMA FACILITA E DISPONIBILITA AL RAPPORTO CON IL PUBBLICO;
-SVOLGIMENTO DI ATTIVITA DI FRONT OFFICE PER IL DIPARTIMENTO CURE
PRIMARIE E PER ATS DELLA VAL PADANA NELL’AMBITO DELL’ASSISTENZA PER
EMISSIONE GREEN PASS E EMERGENZA PROFUGHI UCRAINA

-BUONE CAPACITA DI RACCORDO E DI COLLABORAZIONE IN ATTIVITA MULTI
PROFESSIONALI;

-AUTORE DI RELAZIONI AD USO AZIENDALE PER L’EFFETTUAZIONE DI CONFERENZE
STAMPA, CONVEGNI, CORSI INTERNI E RENDICONTAZIONI ISTITUZIONAL;

- DAL 2013 A GIUGNO 2016 COORDINATORE DEL GRUPPO DISTRETTUALE DI
CREMONA PER L’EDUCAZIONE ALLA SALUTE (MULTIPROFESSIONALE)

-DAL 2008 AL 2019 DOCENTE O TUTOR DI CORSI O PROGETTI DI RICERCA
PRINCIPALMENTE PER LE FIGURE DI MEDICO DI MEDICINA GENERALE E PEDIATRA
DI LIBERA SCELTA O PER GRUPPI MULTI-PROFESSIONALI

-Utilizzo dei principali programmi informatici d’ufficio (pacchetto
Microsoft Office).

- Utillizzo delle principali piattaforme di integrazione regionali e di
Agenzia (Portale di Governo Regione Lombardia, Tableau, GPC
AMM, Portale Profughi Ucraina, SISS, ARVAX, SIAVR, ecc.)

-Utilizzo di software Win SpiroPro per la rilevazione di parametri da
spirometro MIR Minispir compatibile.

-Utilizzo elettrocardiografo portatile a 6 el2 derivazioni
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ALTRE CAPACITAE
COMPETENZE

Competenze non
precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

- Vaccinatore volontario presso Hub massivo Covid-19 per ASST di
Cremona anni 2021-2022,

- Formazione UNICEF (2015) per la promozione ed il sostegno
del’allattamento materno, corso 20 ore personale dedicato per
coordinamento del personale medico/ infermieristico degli
ambulatori di medicina generale,

- Formazione conduttori di gruppi di auto-mutuo- aiuto per la
disassuefazione al fumo(2015)

- Formazione in “Counseling Motivazionale Breve” (2010),

- Formazione per insegnante di massaggio Infantile AIMI (2006),

- Formazione di base (2006) ed avanzata operatore per il
recupero comunicativo e assistenziale del paziente
laringectomizzato rilasciato da AILAR e A.O. “Istituti Ospitalieri” di
Cremona.

Patente di guida categoria B

-Redazione delle Dispense “Corso Base e Corso Avanzato di
formazione del personale per il recupero comunicativo e
I’assistenza del paziente laringectomizzato” per Associazione
Italiana Laringectomizzati AILAR

-Coautore di pubblicazioni /poster nell’ambito del Progetto
Quadro

II sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice
penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati
personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”.

Cremona, il 02/01/2025
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